
 

 

 

 
Las solicitudes de participación se formalizarán cumplimentado el impreso de 

preinscripción (ANEXO I). que se podrá encontrar en el enlace 
https://deportes.uniovi.es/competicion/campeonatos. que deberá ser enviadas hasta 
el 8 de abril de 2024. al correo cau@uniovi.es. 

 
Las marcas mínimas de participación de la Universidad de Oviedo para el 

Campeonato de España Universitario de atletismo en pista al aire libre 2024. a 
celebrar en Ciudad Real. del 19 al 21 de abril de 2024. son las que detallan a 
continuación. Deberán haber sido realizadas en 2023 ó 2024 y los alumnos deberán 
acreditar estar en un buen estado de forma en las competiciones previas al 
campeonato. 

 

HOMBRE  

PRUEBA 

MUJERES 

10.90 100. m. l. 12.45 

22.10 200. m. l. 25.80 

49.40 400. m. l. 59.30 

1.53.50 800. m. l. 2.18.00 

3.53.50 1.500. m. l.s 4.44.00 

14.50.00 5.000. m. l. 18.20.00 

31.50.00 10.000 m. l. Criterio técnico 

- 100 m. v. (0.84) 15.40 

15.30 110. m. v. (1.067) - 

55.50 (0.914) 400. Vallas (0.762) 1.06.00 

9.40.00 3.000. Obstáculos 11.30.00 

1,99. Salto de altura 1.68 

4,65. Salto con pértiga 3,40 

7,22 Salto de longitud 5,66. 

14,15. Triple Salto 11,75 

14.00. (7.260 kg.) Lanzamiento de Peso 
(4 kg.) 

11,50. 

41,00. (2 kg.) Lanzamiento de Disco (1 
kg.) 

39,00. 

47,00. (7.260 kg.) Lanzamiento de 
martillo (4 kg.) 

44,00. 

54,50. (800 gr.) Lanzamiento de Jabalina 
(600 gr.) 

36,00. 

- 5 km marcha 26.30.00 

48.30.00 10 km marcha - 
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